Prefacio

O que se passa conosco

O homem do tempo preso fica/a
gana que o limita.

(“Homem versus homem”, Manha
Emersa, Marilda Vasconcelos de
Oliveira)

que almejamos quando abrimos um livro

de ensaio? Em primeiro lugar, claro, res-
postas, ainda que apenas iniciais, para ques-
toes que a obra propde, que nos afligem ou, pelo
menos, nos interessam. Algo que nos mova, que
nos inquiete e nos traga novidades sobre o que
palpita dentro de nés ou ao nosso redor. Ou
seja, queremos encontrar no texto uma acura-
da reflexdao acerca da esséncia humana, dos la-
birintos que o homem constroi para ele mesmo
e os outros, no dia a dia e na caminhada em
busca de bem-estar, de alguma paz, sobretudo
espiritual, e nao de um conforto que nos faca
indiferentes as mazelas da existéncia humana.
Em poucas palavras, desde Montaigne o ensaio
conjuga experiéncia e acao. Ele existe para es-
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timular inteligéncias saudaveis e para sacudir
indoles apaticas. Ainda que eventualmente tra-
te de um caso pessoal do autor, o ensaio € um
texto que nos faz pensar sobre como vivemos e
gue nos leva a agir para efetivar mudancas, a
buscar algum equilibrio, ja que a sonhada har-
monia parece impossivel.

- Neste seu novo livro, Homem x mulher: pres-
sdo e desequilibrio social, a socidlega, antro-

pologa, cientista social e escritora varias vezes

premiada Marilda Vasconcelos de Oliveira faz
uma profunda reflexao sobre o desconcerto do
mundo. Apesar de sua so6lida formacéao intelec-
tual, a autora nédo usa a linguagem académi-
ca, que seria acessivel a poucos, no arguto e
destemido mergulho em temas, inquietacoes,
problemas cotidianos, permanentes ou novos.
Ela reflete sobre variados problemas e aponta

- caminhos sempre de maneira sobria, serena,

em texto bonito, fluente feito um rio calmo; um
texto harmonioso, em diversos momentos pode-
-se dizer leve, como somente consegue escrever
alguém com sensibilidade poética e longa expe-
riéncia na docéncia e no embate com os desafios
humanos. Como o titulo da obra ja anuncia, o
ponto de partida e a questac central da ensaista
sdo a relacado de casais na complexa sociedade
em que vivemos.



Marilda, que escreve com paciéncia e boa
vontade, faz com o texto, seja poema, romance
ou ensaio, um exercicio de doacao, de sclidarie-
dade, no qual resplandece ¥ cristalina a maxi-
ma crista de amar o proximo como a si mesmo.
Ela levanta questdes delicadas com delicadeza,
mas sem abandonar o vigor da argumentacéo
didatica, sustentada por conhecimento tedrico
e beleza poética. O que a autora deste livro pro-
poe € o mesmo convite do poeta grego Pindaro
(438 a. C.): “vem a ser o% tu és, aprendendo”.
Marilda nédo guarda para si o que sabe. Ela di-
vide com o proximo o que aprendeu — e, nesse
ato, reside um de seus méritos como educadora
e pensadora. Quem ensina, na sala de aula ou
nos livros, doa vida e pratica a fraternidade.

Nao sou filosofo nem conhecedor de Martin
Heidegger (1889-1976), mas com frequéncia
tenho diante dos olhos um lumincso livro de
ensaios — de literatura, filosofia, educacao etc.
Foi em um deles (Universidade, cultura, saber
e formacgdo, org. de Ildeu Moreira Coélho e Rita
Marcia Magalhaes Furtado, 2% ed., Campinas:
Mercado de Letras, 2016) que colhi a exorta-
cao de Pindaro. Ela esta no texto “Técnica,
pensamento, Paideia — uma meditacédo cariolo-
gica”, do professor Marcos Aurélio Fernandes,
que trata do “carater noturno de nosso tempo”.
Nele encontrei, ainda, a citacdao de outra bela
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frase, em que Heidegger lembra estes versos de
Friedrich Holderlin (1770-1843): “onde, porém,
mora o perigo, cresce/ também o que salva’.
Fernandes acrescenta: “No perigo extremo oOs
mortais podem escutar o apelo para uma trans-
formacdo, para uma virada, em que eles podem
encontrar a chance de se tornar o que, essen-
cialmente, sao”. E arremata: “No paroxismo do
perigo, emerge também o apelo de uma trans-
formacéo. Em vez de transformacéo, talvez seja

- melhor dizer alteracdo. Mas ha que de entender

alteracéo no sentido radical, de tornar-se outro,
alter”.

Pois é bem isso que Marilda Vasconcelos de
Oliveira faz em sua obra e, especialmente, neste
livro. O conflito e a solucdo residem no nucleo
do ensaio, a relacao de casal, “as constantes e
variantes do comportamento programado para
os dois sexos e a forca cultural criada para co-
manda-lo”.

Nesse contexto, ela medita sobre o historico
papel do homem, o macho, como dominador,
guerreiro, destruidor, sempre de olho no po-
der. Ja a mulher, “coube gerar o ser humano e
manter os cuidados basicos para conserva-lo”.
Depois de lembrar que homens e mulheres so-
frem, desde o passado remoto, “uma avalanche
de conceitos, preconceitos e configuracées ma-



chistas”, afirma que “as teorias miséginas” hoje
se espalham pelo mundo. “Essa realidade deve
ter explicacdes, e aqui tentaremos aborda-las.”
Sua proposta é de colaboracao, de aceitagao
das diferencas que completam o casal. Para €la,
¢ necessario que cada um, homem e mulher, se
descubra sujeito de sua histéria, “o que néo im-
pede, mas, ao contrario, aumenta a capacidade,
tanto do homem quanto da mulher, de comple-
mentar o sexo oposto”.

Realizada, Marilda é exemplo da conquista
de autonomia pela mulher e de sua capacidade
de reflexdo critica, fruto, em boa parte, de uma
longa e feliz unido com um homem inteligente,
sensivel, culto, paciente, solidario, um amigo
fraterno sempre presente em minha memoria e
de tantos que o conheceram: Lauro de Oliveira
(1925-2017). Uma histéria bonita e, a cada dia,
mais incomum.

No talento argumentativo de Marilda, convi-
vem os conhecimentos de antropoéloga, sociolo-
ga e cientista social, todos de maos dadas com a
poesia. A ensaista ajuda o leitor a compreender
“os agravantes de um relacionamento tortuoso
entre homem e mulher, que poderia, ao contra-
rio, ser a mais prazerosa relagdo sobre a face da
Terra”.
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A educadora lembra que “bebemos e respi-
ramos a cultura sem a menor consciéncia de
que ela é uma realidade construida e pode ser
transformada por n6s”. Observa, no entanto, ser
necessario que “cada individuo ou grupo que se
proponha a mudar ou renovar tracos integrados
nesse complexo, devera ter presente a tessitura
que envolve e articula toda a sociedade visada e
o cuidado para néo ferir os grandes valores que
amparam a humanidade”. Eis a voz sensata de

- quem cré: “Mesmo aqueles que ndo admitem a
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imortalidade espiritual do ser humano sabem
de uma forca que o anima a criar, tanto quanto
o revigora até a morte”.

Atenta a ebulicao da vida moderna, a ensais-
ta nao se esquece da importadncia de “se levar
em consideracéo e respeito os casos dos indi-
viduos que nascem com os dois sexos ou ten-
déncias do sexo oposto”. A autora toca, entao,
noutro ponto que merece exame: “a constante
tentativa de expurgar a porcdo masculina da
mulher e o lado feminino do homem”.

A seguir, aborda uma questdo incluida no ti-
tulo do livro e ainda outra, o que ja dizia Pinda-
ro antes de Cristo: “Essa continua pressao con-
tribuiu, ao longo da Historia, para dificultar a
descoberta da verdadeira inclinacao pessoal ou



do modo de ser mais capaz como agente social
e favorecer, com maior precisdo, o desenvolvi-
mento espontaneo de sua personalidade”.

Questdes extremas nao escapam da analise
de Marilda Vasconcelos de Oliveira neste livro.
Por exemplo, o que causa o grande numero de
divorcios? Qutra: a educacéo dos filhos, cada
vez mais dificil, apesar do avanco cientifico-tec-
nologico. Volto aqui ao ensaio de Marcos Auré-
lio Fernandes, que indaga “se é possivel e — caso
sim — como & possivel ao homem conquistar um
relacionamento livre com a técnica moderna, ja
que ela é condigcéo necessaria da sua existén-
cia?”. Ele recorre a Heidegger para responder:
“Sem duvida que ndo poderemos saltar para
fora do mundo técnico. Ele constitui uma con-
dicao necessaria da e para a existéncia moder-
na. Mas ndo uma condi¢cao suficiente”. O pro-
fessor Fernandes pergunta e responde: “Por que
nao? Porque ela nao atinge o horizonte a partir
do qual a existéncia do homem pode vir a ser
libertada, a saber, o horizonte da verdade, quer
dizer, do mistério do Ser”.

Nessa linha, Marilda ressalta que, mesmo
com todo o avancgo tecnolégico, a educacao dos
filhos torna-se cada vez mais dificil e as fami-
lias estao desestruturadas. Para a educadora,
a solucao exige uniao e equilibrio do casal. Ela
cita dados do Brasil e dos Estados Unidos, que
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devem valer para outros paises: a principal cau-
sa de suicidios entre jovens € a separacao dos
pais.

A ensaista traz a tona outros problemas con-
temporaneos, como o culto a beleza do corpo € o
papel da publicidade, que prega “um consumis-
mo estressante”. Qual a diferenca entre a busca
do corpo belo na Grécia Antiga e a proposta pela
publicidade hoje? Marilda medita sobre isso, e

- sua conclusao sera inquietante para as pessoas

que querem pensar.

No seu entender, “resta-nos, apenas, ficar

alerta para o que realmente somos e deseja-

mos”, o que € a mesma licao de Pindaro: “vem a
ser o tu és, aprendendo”. Portanto, o que emer-
ge de Homem x mulher. pressdo e desequilibrio
social € uma valiosa contribuicéo para a vida de
todos nos, de casais, pais, filhos e da sociedade.

Ninguém esta excluido do que Marilda Vas-
concelos de Oliveira trata neste ensaio, sobre-
tudo as mulheres, cada vez mais presentes em
postos de responsabilidade da Igreja Catodlica,
como ressalta no capitulo “Religides e reflexos
patriarcais”. De uma maneira ou outra, esta-
mos todos presentes no universo da obra. “Len-
tamente degustamos sabores/ no banquete aos
dois oferecido”, versos do seu poema “Privilé-



gio”, do mesmo livro da epigrafe deste prefacio,
expressam com perfeicdo o que nds, leitores,
encontramos aqui. Marilda escreve sobre o que
se passa conosco, como o leitor podera confir-
mar a seguir. Aproveite a sabedoria da autora.
Contudo, antes de virar a pagina, lembre-se de
que “Sim,/ somos filhos da esperanca,/ cerca-
dos de transcendéncia” (fecho de outro poema
de Manhda Emersa, “Filhos do homem?”).

Hugo Almeida'
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